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Liebe Eltern,

Sie halten den Wegweiser Frühe Hilfen in den Händen,  
der Nützliches für die Zeit der Schwangerschaft und die 
ersten drei Lebensjahre Ihres Kindes bereithält. Das Ziel 
der Frühen Hilfen, dem Netzwerk von Fachleuten, ist es, 
Familien effektiv zu unterstützen.

Der Start ins Leben wird durch die individuelle Besonder-
heit jeder Familie und jedes Kindes geprägt. Im Zusam-
menleben braucht es gelegentlich einen Impuls, Rat oder 
auch grundlegende Hilfe. Deshalb ist in einem Teil des  

Kurhauses, das aufwändig und anziehend saniert wurde, das Beratungszentrum Frühe 
Hilfen entstanden. Für alle Schwangeren, werdenden Väter, aber auch frische Eltern 
befindet sich dort u.a. die Wochenbettambulanz. Hier in dem zentral in der Stadt 
gelegenen Ort bekommen Familien die Begleitung durch eine Hebamme oder Hilfe zu 
wichtigen Fragen.

Vielfältige Beratungsstellen für alle Lebenslagen und Altersstufen erweitern das  
Angebot im Kurhaus.

Bereits 2009 hat die Stadt Bad Honnef gemeinsam mit medizinischen und pädago- 
gischen Fachkräften die erste Broschüre Frühe Hilfen herausgebracht. Mittlerweile ist 
dies die siebte Auflage, um auf die vielen unterschiedlichen Fragen von Eltern rund 
um Geburt, Aufwachsen und Erziehung Antworten zu geben. In kompakter, hand- 
licher Form ist eine umfangreiche Sammlung von Informationen über qualifizierte  
Beratungsstellen und Hilfsangebote entstanden. Sie finden Angaben zu Ärzten, Unter-
suchungsterminen, Kinderbetreuungen und vieles mehr.

Die gesunde Entwicklung von Kindern und ihren Familien liegt uns in der Stadt  
Bad Honnef am Herzen. Schwangere, Eltern, Familien mit ihren vielfältigen Lebens-
formen nehmen einen besonderen Stellenwert ein. Es wäre schön, wenn Ihnen der 
Wegweiser Frühe Hilfen eine Unterstützung ist. Über Ihr Feedback und Anregungen 
freuen wir uns.

Kinder sind die Zukunft unserer Gesellschaft. Sie brauchen Verlässlichkeit.  
Die Frühen Hilfen stärken und fördern deshalb die Familien.

Mit freundlichem Gruß

 

Otto Neuhoff

Grußwort des Bürgermeisters

der Stadt Bad Honnef
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Die Geburt eines Kindes ist  
wie die Entstehung einer neuen Welt

Sie bekommen ein Baby oder sind bereits stolze Eltern eines neuen Erdenbürgers?

Als werdende Eltern und Familie mit kleinen Kindern kommen viele neue Aufga- 
ben und Fragen auf Sie zu. Die Zeit vor der Geburt und die ersten Lebensmonate  
erfordern neben vielen anderen Aspekten besonders Ihre organisatorischen  
Talente. Deshalb haben wir Ihnen zu Anfang eine kleine Checkliste mit wichtigen 
Tipps und Hinweisen zusammengestellt.

In der vorliegenden Broschüre finden Sie Adressen und Ansprechpartner für  
die Themen: Gesundheit, Beratung, Kinderbetreuung, Grundschulen, Finanzen  
und Gruppen & Treffpunkte. Außerdem werden dort Hinweise auf weiteres  
Informationsmaterial gegeben.

Im Siebengebirge haben sich unterschiedliche Professionen und Institutionen  
unter der Federführung des Jugendamtes im Netzwerk „Frühe Hilfen“ zusammen 
gefunden. Ziel dieses Netzwerkes ist es, die gesunde Entwicklung von Kindern  
in der Altersgruppe 0-6 Jahre in der Region zu stärken und zu unterstützen.  
In den letzten Jahren konnte so in der Stadt über den gemeinsamen Dialog von 
Eltern, Familien, Politik und Fachkräfte die stetige Stärkung des Kinderschutzes 
über ein stabiles Netzwerk und die kontinuierliche Weiterentwicklung von kleinen 
Projekten, z.B. den informellen Treffpunkten für Eltern, erreicht werden.

2020 hat in Bad Honnef die erfolgreiche Zusammenarbeit aller Träger aus dem 
Gesundheitswesen und der Beratungsarbeit mit Unterstützung der Politik zu einem 
ganzheitlichen Angebot im Kurhaus – dem Beratungszentrum Frühe Hilfen geführt. 
Für die Hebammensuche ist im Beratungszentrum die neue Wochenbettambulanz 
als besonderes Angebot für Schwangere, (werdende) Eltern die Zeit vor und nach 
der Geburt eine wichtige Adresse. Alle Angebote sind in der Regel kostenfrei bzw. 
über Krankenkassenleistungen abrechenbar. 

Bewusst und reflektierend miteinander leben und wachsen, die Kinder 
einfühlend begleiten, Entfaltung ermöglichen, auch fordern und begren-
zen, mehr aber bestärken und ermutigen, vor allem aber grundsätzlich 
akzeptieren, möglichst lieben, das ist die beste Erziehung – oder besser 
Beziehung. 

Wir wünschen uns eine „lebendige Broschüre“ für die Eltern und Familien in  
unserer Stadt und freuen uns deshalb sehr über Ihre kritischen Rückmeldungen  
und Ergänzungen.

Ihr Jugendamt Bad Honnef

Vorwort
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BEGRÜßUNGSPOST
aller Babys und deren Eltern durch eine Willkommenskarte  
und den Wegweiser Frühe Hilfen. Die Eltern werden nach der Geburt  
im Namen des Bürgermeisters von dem Team von „Hallo Baby“  
mit einem WILLKOMMENSGESCHENK besucht und über regionale  
Unterstützungsangebote informiert.  
(siehe dazu auch Datenschutzerklärung Seite 29).

FAMILIENLOTSIN  
FRÜHE HILFEN IM BERATUNGSZENTRUM
Das Angebot umfasst die persönliche Beratung und Vermittlung von  
Hebammen in der Vorbereitung oder Nachsorge, dem Willkommensbesuch 
von „Hallo Baby“, der Familienhebamme aber auch die begleitende  
Unterstützung im Beratungszentrum und auf Wunsch zu Hause.

Familienlotsin vor Ort  
Rita Rixen-Willmann, 0175 / 7912940, fruehehilfen@skf-bonn-rhein-sieg.de 

 Offene Beratungssprechstunden:
Montag 15 – 17 Uhr  
Hauptstraße 28, Eingang über Weyermannallee, 53604 Bad Honnef
 
Donnerstag 14 – 16 Uhr 
Katholisches Familienzentrum St. Aegidius, Familienzentrum NRW 
Aegidiusplatz 10, 53604 Bad Honnef, 02224 / 80405
Kiga-aegidienberg@pfarrverband-honnef.de 
www.katholische-kindergaerten.de/kitas/456-St-Aegidius

Angebote der Frühen Hilfen

ZUM BABY
KOORDINATIONSSTELLE FRÜHE HILFEN  

der Stadt Bad Honnef

BAD HONNEF

lebensfreude
verbürgt

WIR GRATULIEREN

Beratungszentrum Frühe Hilfen im Kurhaus Bad Honnef, Hauptstraße 28, Eingang über WeyermannalleeIM KOMMUNALEN NETZWERKUNSERE ZUSAMMENARBEIT

BAD HONNEF

lebensfreude
verbürgt

Herausgeber:  

Stadt Bad Honnef 
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02224 184276 
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Frühe Hilfen und  

präventiver Kinderschutz 

02224 184271 

marion.kramer@bad-honnef.de
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WOCHENBETTAMBULANZ  
IM BERATUNGSZENTRUM FRÜHE HILFEN KURHAUS

Jede Frau hat Anspruch vor und nach der Geburt (z.B. Vorsorgeunter- 
suchungen, Geburtsvorbereitung, Wochenbettbetreuung) auf Hebammen-
hilfe. Das alternative Betreuungskonzept stellt für Frauen, die  
vor und nach der Entbindung ohne Hebammenhilfe auskommen  
müssen die gesundheitliche Unterstützung sicher. 
Hauptstraße 28, Eingang über Weyermannallee  
Evelyn Wagner, 02224 / 9817278, evelyn.wagner@t-online.de
 Bei Beratungs- und Unterstützungswünschen erfolgt  
eine Vermittlung an die Fachberatung (siehe Seite 18 und 19).

DIE FAMILIENHEBAMME

unterstützt vor und nach der Geburt und berät bei  
den neuen Herausforderung in dem Lebensalltag rund um  
die Geburt von Babys und deren Eltern (siehe Seite 14).
Was machen Familienhebammen?
https://www.elternsein.info/fruehe-hilfen/was-sind-fruehe-hilfen/ 
was-machen-familienhebammen/

DIE GESUNDHEITS- UND KINDERKRANKENPFLEGERIN

Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin unterstützen Eltern,  
Mütter und Väter bei gesundheitlichen Sorgen und Beeinträchtigungen 
Ihrer Kinder ab dem 1. Lebensjahr und bis zum 7. Lebensjahr.
Kontakt: Damaris Engelke, 0178 3906051 oder 
Lisa Markus 0178 / 3905998

Angebote der Frühen Hilfen
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ELTERNCAFÉS

1. Elterncafé im Kurhaus, Beratungszentrum „Frühe Hilfen" 
(Altersstufe 0 bis 3 Jahre)  
Sozialdienst kath. Frauen Rhein-Sieg-Kreis e.V. 
Jeden Mittwoch von 10 – 12 Uhr 
(Frühe Hilfen im Kurhaus Bad Honnef)  
Hauptstraße 28, Eingang über Weyermannallee 
53604 Bad Honnef 
fruehehilfen@skf-bonn-rhein-sieg.de 
0175 / 7912940 

2. Elterncafé Aegidienberg im Begegnungszentrum 
(Altersstufe 0-3 Jahre) 

Der Sommerberg AWO
Jeden Freitag von 10 – 12 Uhr  
Burgwiesenstraße 33 (an der Theodor-Weinz-Schule)  
53604 Bad Honnef/Aegidienberg 
0178 / 3905907 oder WhatsApp: 0178 / 3905998

3. Internationales Mütter-Väter-Café 
(Altersstufe 0 bis 7 Jahre)
Bonner Institut für Migrationsforschung und  
Interkulturelles Lernen (BIM) e.V.  
Jeden Donnerstag von 15 bis 17.30 Uhr 
Haus am Drachenfels, Rhöndorfer Straße 80 b, 53604 Bad Honnef  
0176 / 24571283 oder 0228 / 92977600

Zielgruppe:  

Schwangere, werdende Eltern, Familien mit Kindern  
in der Altersstufe von 0 bis 3 Jahre
Information, Anregung, Beratung durch pädagogische  
Fachkräfte und Hebammen.

VERMITTLUNG
von werdenden Eltern, Müttern, Vätern und  
deren Kindern an andere Institutionen.  
Aber auch von konkreten Hilfen im eigenen  
Haushalt (siehe Seite 18 und 19).  

Angebote der Frühen Hilfen

Angebote der Frühen Hilfen sind  
kostenfrei und vertraulich!
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	 GESUNDHEIT

•	 Habe ich eine Frauenärztin/einen Frauenarzt?
•	 Habe ich eine Hebamme? 
•	 Wo möchte ich einen Geburtsvorbereitungskurs machen?  
	 Welcher Kurs kommt für mich in Frage?
•	 Wo möchte ich entbinden?
•	 Ist meine Kliniktasche schon gepackt?
•	 Habe ich einen Nachsorgetermin beim Frauenarzt?
•	 Sind die Zahnarzttermine im 3. und im 8. Schwangerschaftsmonat  
	 schon vereinbart?
•	 Zu welchem Kinderarzt möchte ich gehen?
•	 Habe ich einen Termin beim Kinderarzt für die U3?  
	 (siehe dazu auch Seite 10)
•	 Wer bietet zu welcher Zeit einen Rückbildungskurs an?

	 BEHÖRDLICHE FRAGEN

•	 Ist mein Arbeitgeber schriftlich über die Schwangerschaft informiert?
•	 Sind die Anträge auf Kindergeld- und Elterngeldantrag schon gestellt?
•	 Ist von mir eine Entscheidung zur Elternzeit schon getroffen worden?
•	 Bei nichtehelichen Eltern: Soll die Vaterschaft anerkannt und  
	 die Frage des Sorgerechtes geklärt werden?
•	 bei minderjährigen Müttern: Ist die Frage des Sorgerechtes/ 
	 Vormundschaft für Ihr Kind schon geklärt?
•	 Ist mein Kind beim Standesamt gemeldet?
•	 Wurde die Lohnsteuerkarte schon geändert?
•	 Habe ich mein Kind bei der Krankenkasse angemeldet?
•	 Kontakt zu „Hallo Baby“ (Sozialdienst katholischer Frauen e.V.,  
	 Seite 6) aufgenommen?

	 FINANZEN

•	 Sind meine Finanzen geklärt?
•	 Habe ich Anspruch auf Erstausstattungsgelder? 
•	 Habe ich Anspruch auf Kinderzuschlag?
•	 Benötige ich eine Ausweitung meiner Haftpflichtversicherung?

	 FREIZEIT

•	 Wo wird PEKiP, Marte Meo, Babymassage oder  
	 Babyschwimmen angeboten?
•	 Brauche ich eine Kinderbetreuung?

Werdende Eltern fragen!
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U
Seit 2008 gibt es auch in NRW als Bestandteil des wirksamen Kinder- 
schutzes eine Meldepflicht der Kinderärzte für alle U-Untersuchungen  
beim Landesinstitut für Gesundheit und Arbeit (Liga). Das Institut meldet  
alle nicht erfolgten U-Untersuchungen den örtlichen Behörden  
(z.B. Jugendamt oder Gesundheitsamt).
Die Neuregelung der Verfahrensweise dient der gesundheitlichen Förderung  
und dem Schutz von Säuglingen und Kindern. 
Deshalb nimmt der Fachbereich Kinder, Jugend und Familie  
diesen gesetzlichen Auftrag sehr ernst und bietet bei nicht erfolgter  
U-Untersuchung eine persönliche Beratung an.

Diese Untersuchungen beim Kinderarzt sollten Sie  
mit Ihrem Kind wahrnehmen:

U2:	 1 Woche 	 (3. - 10. 	 Lebenstag)
U3:	 1 Monat 	 (4. - 5. 	Lebenswoche)
U4:	 3 Monate 	 (3. -  4. 	Lebensmonat)
U5:	 6 Monate 	 (6. -  7. 	Lebensmonat)
U6:	 1 Jahr 	 (10. - 12. 	Lebensmonat)
U7:	 2 Jahre 	 (21. - 24. 	Lebensmonat)
U7a: 	 3 Jahre 	 (34. - 36. 	Lebensmonat)
U8:	 4 Jahre 	 (46. - 48. 	Lebensmonat)
U9: 	 5 Jahre 	 (60. - 64. 	Lebensmonat)
U10*:	 7 - 8 Jahre
U11*: 	 9 - 10 Jahre
J1:	 12 - 14 Jahre
J2*:	 16 - 17 Jahre

Wichtige Informationen zur Zahngesundheit:
_	 Eine erste Beratung der Eltern sollte bereits in der Schwangerschaft  

durch die Gynäkologin, den Gynäkologen und weitere Beratungen zur  
Ernährung des Kindes durch die Hebammen und Kinderärzte erfolgen. 

_	 Eine zahnärztliche Untersuchung des Kindes sollte bereits ab dem  
ersten Milchzahn erfolgen. 

_	 Bei falscher Ernährung des Kleinkindes durch zuckerhaltige Getränke,  
wie gezuckerte Tees oder Säfte (auch Natursäfte oder Multivitamin- 
säfte) in Nuckelflaschen, kann es bereits im ersten bis zweiten Lebens- 
jahr zu starkem Kariesbefall kommen.

_	 Ein vorzeitiger Milchzahnverlust kann zu schwerwiegenden Zahnfehl- 
stellungen, Wachstumsstörungen der Kiefer und Kau- und Sprach- 
störungen führen. 

Ansprechpartner beim Gesundheitsamt für die gesunde Entwicklung  
im und um den Mund ist der Zahnärztliche Dienst
Telefon 02241 / 132529
zahnarzt@rhein-sieg-kreis.de

Die Früherkennungsuntersuchungen

Die Untersuchungen, die mit einem * gekennzeichnet 
sind, sind zusätzliche Leistungen der Krankenkassen, sog. 
Selektivverträge. Die Kosten werden auf Antrag in der 
Regel unkompliziert übernommen. Bitte sprechen Sie Ihre 
Kinderärztin, Ihren Kinderarzt darauf an und verpassen 
so keine U-Untersuchung für Ihr Kind!
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	 Geburtskliniken Rhein-Sieg-Kreis  
linksrheinisch:

_	 Universitätsklinikum Bonn-Eltern-Kind-Zentrum (ELKI),  
Abteilung für Geburtshilfe und Pränatale Medizin  
im Perinatalzentrum Bonn 
Frauenklinik Haus 30  
Venusberg, Campus 1  
53127 Bonn 
 
Schwangerenambulanz:  
0228 / 287-37100  
schwangerenambulanz@ukbonn.de  
www.ukbonn.de

_	 Johanniter Kliniken Bonn 
Johanniter Straße 3-5  
53113 Bonn  
0228 / 543-0

  Kreissaaltelefon:  
0228/543-2408, kreissaal@bn.johanniter.de 
www.johanniter.de/johanniter-kliniken/ 
johanniter-kliniken-bonn/medizin-pflege/geburtshilfe/

_	 GFO Kliniken Bonn – Betriebsstätte St. Marien 
Robert-Koch-Straße 1  
53115 Bonn (Venusberg) 
 
Schwangerenambulanz:  
0228 / 505-2616 
gynaekologie@marien-hospital-bonn.de  
www.gfo-kliniken-bonn.de

	 Geburtskliniken Rhein-Sieg-Kreis  
rechtsrheinisch:

_	 GFO Kliniken Troisdorf 
Betriebsstätte St. Johannes Sieglar 
Wilhelm-Busch-Straße 9,  
53844 Troisdorf (Sieglar),  
0228 / 488-246  
gynaekologie@gfo-kliniken-troisdorf.de

_	 Betriebsstätte St. Josefs Troisdorf 
Hospitalstraße 45,  
53940 Troisdorf,  
02241 / 801-856  
gynaekologie@josef-hospital.de 

_	 Geburtshilfe und Familiengesundheit e.V., Bad Honnef 
info@geburtshilfe-und-familiengesundheit.de 
www.geburtshilfe-und-familiengesundheit.de

Geburtskliniken/Geburtshilfeangebote

Seit 2008 gibt es auch in NRW als Bestandteil des wirksamen Kinder- 
schutzes eine Meldepflicht der Kinderärzte für alle U-Untersuchungen  
beim Landesinstitut für Gesundheit und Arbeit (Liga). Das Institut meldet  
alle nicht erfolgten U-Untersuchungen den örtlichen Behörden  
(z.B. Jugendamt oder Gesundheitsamt).
Die Neuregelung der Verfahrensweise dient der gesundheitlichen Förderung  
und dem Schutz von Säuglingen und Kindern. 
Deshalb nimmt der Fachbereich Kinder, Jugend und Familie  
diesen gesetzlichen Auftrag sehr ernst und bietet bei nicht erfolgter  
U-Untersuchung eine persönliche Beratung an.

Diese Untersuchungen beim Kinderarzt sollten Sie  
mit Ihrem Kind wahrnehmen:

U2:	 1 Woche 	 (3. - 10. 	 Lebenstag)
U3:	 1 Monat 	 (4. - 5. 	Lebenswoche)
U4:	 3 Monate 	 (3. -  4. 	Lebensmonat)
U5:	 6 Monate 	 (6. -  7. 	Lebensmonat)
U6:	 1 Jahr 	 (10. - 12. 	Lebensmonat)
U7:	 2 Jahre 	 (21. - 24. 	Lebensmonat)
U7a: 	 3 Jahre 	 (34. - 36. 	Lebensmonat)
U8:	 4 Jahre 	 (46. - 48. 	Lebensmonat)
U9: 	 5 Jahre 	 (60. - 64. 	Lebensmonat)
U10*:	 7 - 8 Jahre
U11*: 	 9 - 10 Jahre
J1:	 12 - 14 Jahre
J2*:	 16 - 17 Jahre

Wichtige Informationen zur Zahngesundheit:
_	 Eine erste Beratung der Eltern sollte bereits in der Schwangerschaft  

durch die Gynäkologin, den Gynäkologen und weitere Beratungen zur  
Ernährung des Kindes durch die Hebammen und Kinderärzte erfolgen. 

_	 Eine zahnärztliche Untersuchung des Kindes sollte bereits ab dem  
ersten Milchzahn erfolgen. 

_	 Bei falscher Ernährung des Kleinkindes durch zuckerhaltige Getränke,  
wie gezuckerte Tees oder Säfte (auch Natursäfte oder Multivitamin- 
säfte) in Nuckelflaschen, kann es bereits im ersten bis zweiten Lebens- 
jahr zu starkem Kariesbefall kommen.

_	 Ein vorzeitiger Milchzahnverlust kann zu schwerwiegenden Zahnfehl- 
stellungen, Wachstumsstörungen der Kiefer und Kau- und Sprach- 
störungen führen. 

Ansprechpartner beim Gesundheitsamt für die gesunde Entwicklung  
im und um den Mund ist der Zahnärztliche Dienst
Telefon 02241 / 132529
zahnarzt@rhein-sieg-kreis.de



12 Wegweiser Frühe Hilfen · Stadt Bad Honnef

FRAUENÄRZTE

_	 Dr. Bärbel Bremers 
Dollendorfer Straße 9-11, 53639 Königswinter, 02244 / 4044 
praxis@frauenaerztin-oberpleis.de

_	 Karin Honscheid-Jüstel | Dr. Susanne Höß-Nennstil 
Bahnhofstraße 16a, 53604 Bad Honnef, 02224 / 931010 
praxis@frauenaerztinnen-badhonnef.info

_	 Dr. Marie Alice Lersch 
Hauptstraße 403, 53639 Königswinter, 02223 / 92250 
post@dr-lersch.de

_	 Nejla Schewe 
Godesberger Straße 9, 53639 Königswinter, 02223 / 24844 
praxis@frauenaerztin-schewe.de

_	 Marina Schütz 
Hauptstraße 75, 53604 Bad Honnef, 02224 / 931780

_	 Edith Warner 
Hauptstraße 40b, 53604 Bad Honnef, 02224 / 73016 
info@frauenaerztin-warner.de

_	 Diana Jung, Fachärztin für Gynäkologie - Privatpraxis  
Weyermannallee 11, 53604 Bad Honnef, 02224 / 9601550 
info@praxis-dianajung.de

Ärztliche Versorgung
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Ärztliche Versorgung

KINDER- UND JUGENDÄRZTE 
 
	 Bei den Kinder- und Jugendärzten können Sie die  
	 regelmäßigen Vorsorgeuntersuchungen Ihres Kindes  
	 wahrnehmen sowie fachgerechte Behandlung bei  
	 Verletzungen und Krankheiten erhalten. 
 
	 Einige der hier aufgeführten Ärzte finden Sie unter:  
	 www.kinderaerzte-im-netz.de

_	 Dr. med. Corinna Fortrie | Jörg Heyne 
Dr. med. Larissa Brettschneider  

Drieschweg 9, 53604 Bad Honnef, 02224 / 2814 
mail@kinderaerzte-bad-honnef.de

	 www.kinderaerzte-bad-honnef.de

_	 Dr. med. Christian Nowakowski 

Godesberger Straße 7, 53639 Königswinter, 02223 / 26226 
privatpraxis@dr-nowakowski.de 

	 www.dr-nowakowski.de

_	 Dr. med. Kathrin Preiter | Herr Thomas Preiter 
Weilerweg 3, 53639 Königswinter, 02244 / 7090 
KinderarztPreiter@t-online.de

	 www.kinderaerzte-im-netz.de

_	 Dr. med. Thilo Schmalbach | Dr. med. Tilmann Geikowski  

Bahnhofstraße 6, 53604 Bad Honnef, 02224 / 5707,  

info@kiasi.de
	 www.kiasi.de

_	 Mutter-Kind-Ambulanz der LVR Kliniken Bonn 

Kaiser-Karl-Ring 20c, 53111 Bonn, 0228 / 5512800 
klinik-bonn@lvr.de

	 www.klinik-bonn.lvr.de

_	 Kinderneurologisches Zentrum Bonn (KiNZ)  

Baby- und Kleinkind-Sprechstunde (im Gustav-Heinemann-Haus) 
Wadenburger Ring 46, 53119 Bonn, 0228 / 6683158 
kinz.klinik-bonn@lvr.de

	 www.klinik-bonn.lvr.de
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Hebammen

Ihre Hebamme kann Ihnen Unterstützung in verschiedenen Bereichen bieten 
wie Hebammenhilfe, Beratung und Hilfe bei Beschwerden, Vorsorgeuntersu-
chungen, Geburtsvorbereitung, Wochenbettbetreuung, Stillberatung etc. 
Vor, während und nach der Geburt hat jede Frau Anspruch auf Hebammenhilfe. 
Wochenbettambulanz im Beratungszentrum Frühe Hilfen Kurhaus 
Hauptstraße 28, 53604 Bad Honnef, Eingang über Weyermannallee
Jeden Donnerstag  von 9.00 – 14.00 Uhr mit Hebamme Evelyn Wagner

_	 Evelyn Wagner, Familienhebamme 
Am Kirchberg 15, 53604 Bad Honnef 
02224 / 9817278 
evelyn.wagner@t-online.de 
www.hebammenpraxis- 
siebengebirge.de

_	 Susanne Staudt-Bartels  
Bachstraße 28, 53604 Bad Honnef 
02224 / 980350 
info@hebamme-bad-honnef.de 
www.hebamme-bad-honnef.de

_	 Carolin Martens 
Auf dem Schuss 47 
53604 Bad-Honnef 
0151 / 65131398 
carolinmartenshebamme@gmail.com

_	 Beate Blessgen 
Wülscheider Kirchweg 16 
53604 Bad Honnef/Aegidienberg 
0172 / 8740134, bb@blessgen.de

_	 Heike Fernes-Kottmeyer 
Vinxeler Straße 5, 53639 Königswinter 
02223 / 25066 
heike.fernes-kottmeyer@t-online.de

_	 Karola Wehler 
Oelbergstraße 121 
53639 Königswinter 
0151 / 42308080 
info@hebamme-koenigswinter.de 
www.hebamme-koenigswinter.de

_	 Christina Lusebrink 
Uckerather Straße 56 
53639 Königswinter Frohnhardt 
0170 / 7715454 
info@hebamme-lusebrink.de 
www.hebamme-lusebrink.de

_	 Annette Matterstock 
Neuenhofer Straße 44 
53639 Königswinter Oberpleis 
02244 / 918822 
a.matterstock@web.de

_	 Lydia Weber 
Kochenbacher Straße 28  
53639 Königswinter Oberpleis 
02244 / 82623  
lydia-weber@t-online.de

_	 Hebammenpraxis Aveta  
Michaela Herborg  
Karl-Simrock-Straße 47 
53604 Bad-Honnef-Selhof  
01578 | 5785799146 
info@aveta-geburt.de 
www.aveta-geburt.de

_	 Vermittlung einer Hebamme 
Hebammenzentrale  
Bonn-Rhein-Sieg e.V. 
Engeltalstraße 6, 53111 Bonn 
0228 / 210195 
www.hebammenzentrum- 
rhein-sieg-bonn.de
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Gruppen und Treffpunkte

_	 Familienzentrum  
evangelische 
Kindertageseinrichtung 
„Unterm Regenbogen“ 
Feilweg 14 
53604 Bad Honnef 
02224 / 3577 
www.familienzentrum- 
bad-honnef.de

_	 Familienzentrum  
Elterninitiative e.V.  
„Villa Kunterbunt“ 
Luisenstraße 43 a 
53604 Bad Honnef 
02224 / 70115 
www.die-villa.org

_	 Familienzentrum  
Kath. Kindergarten  
„St. Aegidius“ 
Aegidiusplatz 10 
53604 Bad Honnef 
02224 / 80405 
www.katholische- 
kindergaerten.de/kitas/ 
456-st-aegidius

_	 Familienzentrum  
Kath. Kindertagesstätte  
„St. Johannes“ 
Rommersdorfer Straße 37 
53604 Bad Honnef 
www.katholische- 
kindergaerten.de/kitas/ 
342-st-johannes

_	 Familienzentrum  
Kath. Kindertagesstätte  
„St. Martin“ 
Martinsweg 8 
53604 Bad Honnef 
02224/3415 
02224/900789 
www.katholische- 
kindergaerten.de/kitas/ 
841-st-martin

_	 Elterncafé im Kurhaus 
Im Beratungszentrum, Kurhaus,  
Hintereingang zur Weyermannallee, 
Für Eltern mit Kindern von 0 – 3 Jahren  
Jeden Mittwoch von 10 – 12 Uhr

 	 Hauptstraße 28  
Eingang über Weyermannallee  
53604 Bad Honnef 
Nähere Informationen  
02241 / 1466070  
02224 / 184271 
0175 / 7912940

_	 Internationales Mütter-Väter-Café  
Jeden Donnerstag von 15 – 17.30 Uhr

	 Haus am Drachenfels Rhöndorf 
Rhöndorfer Straße 80 B 
53604 Bad Honnef 
0228 / 92977600 oder 
0176 / 24571283

_	 Elterncafe Aegidienberg  
im Begegnungshaus 
Jeden Freitag von 10 – 12 Uhr

	 Ev. Kirchengemeinde Aegidienberg 
Burgwiesenstraße 33,  
(an der Theodor-Weinz-Schule) 
53604 Bad Honnef 
02224 / 184271  
0178 / 3905907 
0178 / 3905998

_	 Stadtbücherei Bad Honnef  
Hauptstraße 63d+e (Arboretum-Passage) 
53604 Bad Honnef  
02224 / 184-172 
stadtbuecherei@bad-honnef.de

	 Die Elternecke der Stadtbücherei bietet  
interessante Bücher für Eltern aus allen  
Sachgebieten. Hier können Sie gemütlich  
einen Kaffee trinken oder sich mit  
Ihren Kindern Bilderbücher anschauen. 
https://meinbadhonnef.de/ 
soziales-familie/buecherei/
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Weitere Hilfen

_	 Gesundheitsamt des Rhein-Sieg-Kreises 
Schul- und Jugendärztlicher Dienst 

Das Gesundheitsamt hat die Aufgabe der Förderung und  
Gesundheitsfürsorge. Der Kinder- und Jugendärztliche Dienst ist  
unter anderem für die Vorsorgeuntersuchungen in den Schulen und  
Kindertagesstätten zuständig. Das Gesundheitsamt bietet auch vor  
Ort Beratung für Fachkräfte in den Schulen und Kindergärten an.  

	 Kaiser-Wilhelm-Platz 1, 53721 Siegburg, 02241 / 13-0 
www.rhein-sieg-kreis.de

_	 Sozialpsychiatrisches Zentrum (SPZ) Eitorf / Siebengebirge 

Das Angebot des sozialpsychiatrischen Zentrums richtet sich an Menschen  
mit psychischen Erkrankungen und deren Angehörige mit dem Ziel, ihre  
Lebensbedingungen zu verbessern.

	 Spinnerweg 51-54, 53783 Eitorf 
02243 / 847580, spz@awo-bnsu.de

	 www.awo-bonn-rhein-sieg.de

_	 Interdisziplinäres Frühförderzentrum Rhein-Sieg  
der Lebenshilfe im rechtsrheinischen Rhein-Sieg-Kreis 

Das Frühförderzentrum bietet Förderung und Therapien für entwicklungs- 
verzögerte oder behinderte Kinder von Geburt bis zur Einschulung an  
sowie Unterstützung und Hilfen für Eltern und ErzieherInnen der Kinder:

	 Hauptgeschäftsstelle: Bonner Straße 90, 53757 Sankt Augustin  
02241 / 1495250 
fruehfoerderzentrum@lebenshilfe-rheinsieg.de 
Außenstelle: Frühförderzentrum Königswinter,  
Lommerwiese 57, 53639 Königswinter, 02223 / 7529935

	 https://www.lebenshilfe-rheinsieg.de/foerdern

_	 Bunter Kreis Rheinland 

Beratung und Begleitung der Familien mit einem  
chronisch schwerst kranken oder frühgeboren Kind 
Arnold-Jansen Straße 29, 53757 Sankt Augustin, 02241 / 9451310  
Graurheindorfer Straße 149a, 53117 Bonn, 0228 / 96778283

	 www.bunterkreis.de

_	 Ambulanter Kinder-und Jugendhospizdienst Rhein-Sieg 

Begleitung und Unterstützung von lebensverkürzend erkrankten  
Kindern und Jugendlichen und ihren Familien 
Markt 19-20, 53721 Siegburg 
02241 / 1275304  
rhein-sieg@deutscher-kinderhospizverein.de

	 www.deutscher-kinderhospizverein.de
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_	 Jugendmigrationsdienst  
Rhein-Sieg-Kreis rechtsrheinisch

	 Integrationsfachstelle für Neuzugewanderte und junge Menschen  
mit Zuwanderungsgeschichte im Alter von 12 bis 27 Jahren und  
deren Eltern, die im rechtsrheinischen Rhein-Sieg-Kreis leben. 
Frankfurter Straße 90, 53721 Siegburg, Tel: 0151/16154992 
michael.jastrzembski@kja-bonn.de 
https://www.jugendmigrationsdienste.de/jmd/ 
rhein-sieg-kreisrechtsrheinisch

_	 BIM e.V. - Bonner Institut für Migrationsforschung  
und Interkulturelles Lernen

	 Bonner Institut für Migrationsforschung und Interkulturelles Lernen 
Brüdergasse 16-18 
53111 Bonn 
0228 / 92977600 
info@migrapolis.de 
https://migrapolis.de/bim-e-v/

_	 Aurora - Mütterpflege Rhein-Sieg 
Charlotte Böddeker und Helga Singula 
Begleitende Hilfe für Mütter mit Neugeborenen und Kleinkindern 
info@aurora-muetterpflege.de 
www.aurora-muetterpflege.de

_	 Andrea Brunn 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin in Bad Honnef 
Mühlheimer Straße 7, 53604 Bad Honnef 
02224 / 9872544 
praxis-brunn@t-online.de 

_	 Gundel Graetschel   
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin in Bad Honnef 
Mühlheimer Straße 7, 53604 Bad Honnef 
02224 / 9872543 
praxis-graetschel@dlcom.de

_	 Ulrike Kaspari-Krath 
Praxis für Logopädie Kaspari-Krath 
Rathausplatz 6, 53604 Bad Honnef 
02224 / 900955 
praxiskontakte@logopaedie-bad-honnef.de

_	 Gesundheitsamt des Rhein-Sieg-Kreises 
Schul- und Jugendärztlicher Dienst 

Das Gesundheitsamt hat die Aufgabe der Förderung und  
Gesundheitsfürsorge. Der Kinder- und Jugendärztliche Dienst ist  
unter anderem für die Vorsorgeuntersuchungen in den Schulen und  
Kindertagesstätten zuständig. Das Gesundheitsamt bietet auch vor  
Ort Beratung für Fachkräfte in den Schulen und Kindergärten an.  

	 Kaiser-Wilhelm-Platz 1, 53721 Siegburg, 02241 / 13-0 
www.rhein-sieg-kreis.de

_	 Sozialpsychiatrisches Zentrum (SPZ) Eitorf / Siebengebirge 

Das Angebot des sozialpsychiatrischen Zentrums richtet sich an Menschen  
mit psychischen Erkrankungen und deren Angehörige mit dem Ziel, ihre  
Lebensbedingungen zu verbessern.

	 Spinnerweg 51-54, 53783 Eitorf 
02243 / 847580, spz@awo-bnsu.de

	 www.awo-bonn-rhein-sieg.de

_	 Interdisziplinäres Frühförderzentrum Rhein-Sieg  
der Lebenshilfe im rechtsrheinischen Rhein-Sieg-Kreis 

Das Frühförderzentrum bietet Förderung und Therapien für entwicklungs- 
verzögerte oder behinderte Kinder von Geburt bis zur Einschulung an  
sowie Unterstützung und Hilfen für Eltern und ErzieherInnen der Kinder:

	 Hauptgeschäftsstelle: Bonner Straße 90, 53757 Sankt Augustin  
02241 / 1495250 
fruehfoerderzentrum@lebenshilfe-rheinsieg.de 
Außenstelle: Frühförderzentrum Königswinter,  
Lommerwiese 57, 53639 Königswinter, 02223 / 7529935

	 https://www.lebenshilfe-rheinsieg.de/foerdern

_	 Bunter Kreis Rheinland 

Beratung und Begleitung der Familien mit einem  
chronisch schwerst kranken oder frühgeboren Kind 
Arnold-Jansen Straße 29, 53757 Sankt Augustin, 02241 / 9451310  
Graurheindorfer Straße 149a, 53117 Bonn, 0228 / 96778283

	 www.bunterkreis.de

_	 Ambulanter Kinder-und Jugendhospizdienst Rhein-Sieg 

Begleitung und Unterstützung von lebensverkürzend erkrankten  
Kindern und Jugendlichen und ihren Familien 
Markt 19-20, 53721 Siegburg 
02241 / 1275304  
rhein-sieg@deutscher-kinderhospizverein.de

	 www.deutscher-kinderhospizverein.de

Weitere Hilfen
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Beratungsangebote

_	 Familienlotsin vor Ort  
Sozialdienst Katholischer Frauen Bonn-Rhein-Sieg e.V.  

Das Angebot richtet sich an werdende Eltern und Eltern mit  
Kindern bis zum vollendeten dritten Lebensjahr, die Unterstützung  
für einen guten Start in das Leben mit Kindern brauchen.  
Sprechstunde im Beratungszentrum „Frühe Hilfen":  
montags 15 - 17 Uhr 
Sprechstunde in Aegidienberg im Familienzentrum St. Aegidius:  
donnerstags 14 - 16 Uhr  
Terminvereinbarung bitte unter folgenden Kontakten:  
Hopfengartenstraße 16, 53721 Siegburg,  
02241 / 1466070 und 0175 / 7912940 
fruehehilfen@skf-bonn-rhein-sieg.de 
Familienlotsin: Rita Rixen-Willmann 
www.skf-rhein-sieg.de

_	 Familien- und Erziehungsberatungsstelle  
der Städte Bad Honnef und Königswinter 

Hier können Sie in allen Fragen zu Erziehung und Partnerschaft  
und rund um das Thema Familie beraten werden.

	 Schützenstraße 4, 53639 Königswinter, 02223 / 2986-5360 
feb@koenigswinter.de 
https://www.koenigswinter.de/de/familienberatungsstelle.html

_	 Frauenzentrum Bad Honnef  

Das Frauenzentrum ist eine Frauenberatungsstelle und  
eine Fachberatungsstelle für Hilfen bei sexualisierter  
und häuslicher Gewalt. Das Angebot umfasst Beratung,  
Therapie, Vorträge und Workshops.

	 Hauptstraße 20a, 53604 Bad Honnef, 02224 / 10548 
info@frauenzentrum-bad-honnef.de 
www.frauenzentrum-bad-honnef.de

_	 Esperanza Schwangerschaftsberatung 
Sozialdienst kath. Frauen Rhein-Sieg-Kreis e.V. 

Hopfengartenstraße 16, 53721 Siegburg 
02241 / 1466077 (Terminvereinbarung) 
esperanza@skf-bonn-rhein-sieg.de 
Sprechstunde im Beratungszentrum „Frühe Hilfen": 
jeder 3. Freitag im Monat von 9 – 13 Uhr 
0172 / 1664231 
(Sprechzeit: Dienstags und Freitags Vormittags) - Terminvereinbarung 
www.skf-rhein-sieg.de

_	 donum vitae Regionalverband Bonn/Rhein-Sieg e. V.  

Beratungsstelle für Frauen im Schwangerschaftskonflikt 
Oxfordstraße 17, 53111 Bonn, 0228 / 93199080

	 www.bonn.donumvitae.org



 19Wegweiser Frühe Hilfen · Stadt Bad Honnef

Beratungsangebote

_	 Diakonie an Sieg und Rhein 
Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung 

Am Herrengarten 1, 53721 Siegburg, 02241 / 127290 oder 01517 / 4240292 
schwanger@diakonie-sieg-rhein.de 

Sprechstunde Beratungszentrum  
„Frühe Hilfen" Bad Honnef: jeden 1. Dienstag im Monat 13 -16 Uhr 
https://www.diakonie-sieg-rhein.de/hilfe-fuer-schwangere/

_	 Suchtberatung im Diakonischen Werk 

Beratung, Betreuung und Unterstützung für Menschen  
mit problematischem Suchtmittelkonsum und Beratung für Angehörige 

Poststraße 91, 53840 Troisdorf, 02241 / 254440 
www.diakonie-sieg-rhein.de/hilfe-bei-sucht/

_	 Katholischer Verein für soziale Dienste  
im Rhein-Sieg-Kreis e.V. (SKM) Schuldner- u. Sozialberatung 

Bahnhofstraße 27, 53721 Siegburg, 02241 / 1778-0 
Sprechstunde im Beratungszentrum Bad Honnef jeden  
2. und 4. Dienstag mit Terminvereinbarung. 
skm@skm-rhein-sieg.de

_	 Kinderschutzbund Sankt Augustin 

Anlauf- und Beratungsstelle bei sexuellem Missbrauch,  
Misshandlung und Vernachlässigung

	 Kölnstraße 112-114, 53757 Sankt Augustin, 02241 / 28000 
info@kinderschutzbund-sankt-augustin.de   
www.dks-sankt-augustin.de

_	 Jugendamt der Stadt Bad Honnef 
Fachbereich Kinder, Jugend und Familie 

Rathausplatz 1, 53604 Bad Honnef, 02224 / 184-276  
Jugendamt@bad-honnef.de 
https://meinbadhonnef.de/soziales-familie/jugend/

_	 Netzwerkkoordination Frühe Hilfen & präventiver Kinderschutz 
Jugendamt Bad Honnef  
Rathausplatz 1, 53604 Bad Honnef, 02224 / 184-271

_	 Netzwerkkoordination Kinderschutz 
Jugendamt Bad Honnef 
Rathausplatz 1, 53604 Bad Honnef, 02224 / 184-284



20 Wegweiser Frühe Hilfen · Stadt Bad Honnef

Kindertageseinrichtungen 

	 Seit dem 1. August 2013 besteht für jedes Kind zur Vollendung  
des 1. Lebensjahres ein Rechtsanspruch auf einen Betreuungsplatz 
in einer Kindertageseinrichtung oder in der Kindertagespflege. 

	 Vierzehn Kindertageseinrichtungen in unterschiedlicher Trägerschaft 
bieten Plätze für Kinder ab dem vollendeten dritten Lebensmonat 
bis zur Einschulung an. 

	 Darunter sind fünf Familienzentren des Landes NRW und des  
Bistums Köln, die in allen Ortsteilen der Stadt Bad Honnef über die 
Betreuung hinaus auch Beratung und Information sowie Veranstal-
tungen zur Elternbildung und Förderung der Kinder anbieten.

	 Als besonderen Service stellen wir Ihnen das Online-Portal  
„Little Bird" für die Anmeldung von Kindern zur Verfügung.

	 https://portal.little-bird.de

	 Nach einer Online-Bedarfsanzeige für einen Betreuungsplatz in  
einer Kindertageseinrichtung ist die persönliche Anmeldung  
in der jeweiligen Einrichtung zwingend notwendig. 

	 Neben den Einrichtungen stehen zahlreiche gut qualifizierte Tages-
pflegestellen ebenfalls für die Betreuung der Kinder zur Verfügung.

	 Bei allgemeinen Fragen zu einzelnen Betreuungsangeboten und der 
Anmeldung von Kindern über das webbasierte Elternportal „Little 
Bird“ wenden Sie sich bitte an die unten genannte Fachberatung.

_	 Jugendamt der Stadt Bad Honnef 
Fachberatung Kindertageseinrichtungen 
Rathausplatz 1 
53604 Bad Honnef 
02224 / 184-212

	 Ihre Fragen zu den Elternbeiträgen der  
Kindertageseinrichtungen  
können Sie hier stellen: 02224 / 184-274
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Kindertagespflege 

	 Die Kindertagespflege erfolgt durch Tagespflegepersonen  
und stellt eine familiäre Betreuung in Klein- und Kleinst- 
gruppen dar. Gerade durch die flexible Betreuungsstruktur  
der Kindertagespflege bietet sie insbesondere für berufstätige  
Eltern mit Kindern unter 3 Jahren ein gutes Fundament zur  
Förderung und Betreuung des Kindes. Individuelle Bedürfnisse  
insbesondere in den ersten Lebensjahren können hier besonders  
berücksichtig werden.

	 Auch hier stellen wir Ihnen als besonderen Service das  
Online-Portal „Little Bird" für die Anmeldung von Kindern  
zur Verfügung.

	 https://portal.little-bird.de

	 Nach einer Online-Bedarfsanzeige für einen Betreuungsplatz in  
der Kindertagespflege Stadt Bad Honnef, ist die persönliche  
Kontaktaufnahme bei der Fachberatung Kindertagespflege 
zwingend notwendig. 

	 Für nähere Informationen wenden Sie sich an die  
Fachberatung der Kindertagespflege im Jugendamt.

_	 Jugendamt der Stadt Bad Honnef 
Fachberatung Kindertagespflege 
Rathausplatz 1 
53604 Bad Honnef 
02224 / 184-233

	 Ihre Fragen zur Finanzierung und Förderung  
der Kindertagespflege können Sie  
hier stellen: 02224 / 184-359
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Finanzielle Leistungen

Grundschulen

	 Das städtische Schulverwaltungsamt schreibt Sie  
als Eltern an, wenn Ihr Kind das schulpflichtige  
Alter erreicht. 

_	 Stadt Bad Honnef 
Fachdienst Schule und Sport 
Rathausplatz 1, 53604 Bad Honnef, 02224 / 184-165 

	 Eine Übersicht über die Grundschulen in Bad Honnef  
finden Sie auf der Homepage der Stadt Bad Honnef:  
https://meinbadhonnef.de/soziales-familie/schule/

	 Die Schuleingangsuntersuchung wird vom Kreisschulamt  
des Rhein-Sieg-Kreises in Kooperation mit den Schulen  
organisiert (siehe Seite 16).

_	 Jugendamt der Stadt Bad Honnef Fachberatung  
Beistandschaft/Sorgerecht/Amtsvormund 
Rathausplatz 1, 53604 Bad Honnef 
02224 / 184-189, 02224 / 184-277 oder 02224 / 184-195 
meinbadhonnef.de/a-z-listing/ 
beurkundungen-beglaubigungen-im-jugendamtsbereich/

Elterliche Sorge/Mutter- und  
Vaterschaftsanerkennungen/ 

Beurkundungen

	 Kindergeld  
 Grundsätzlich besteht für Kinder, die in Deutschland  
einen Wohnsitz haben, ab der Geburt bis zur Vollendung  
des 18. Lebensjahres Anspruch auf Kindergeld. Auch darüber 
hinaus kann unter bestimmten Voraussetzungen das Kinder- 
geld weitergezahlt werden.  
 
Kinderzuschlag 
 
Der Kinderzuschlag ist eine Leistung für Familien mit kleinem  
Einkommen. Den Kinderzuschlag können Eltern nur bekommen, 
wenn sie genug für sich selbst verdienen, aber das Einkommen 
nicht oder nur knapp für ihre gesamte Familie reicht. 
 
0800 / 4555530 (Fragen zu Kindergeld und Kinderzuschlag) 
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder
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Finanzielle Leistungen

	 Basiselterngeld, ElterngeldPlus,  
Partnerschaftsbonus

	 Anspruch auf Elterngeld haben aktuell Mütter und Väter, die ihre  
Kinder nach der Geburt selbst betreuen und erziehen, nicht mehr 
als 32 Stunden in der Woche erwerbstätig sind, mit ihren Kindern in 
einem Haushalt leben und einen Wohnsitz oder ihren gewöhnlichen 
Aufenthalt in Deutschland haben. 
 
Das Elterngeld unterstützt Mütter und Väter, die nach der Geburt eine 
Zeitlang zu Hause bleiben oder weniger arbeiten möchten. Die unter-
schiedlichen Varianten Basiselterngeld, ElterngeldPlus und Partner-
schaftsbonus bieten individuelle Lösungen für jede Lebenssituation. 
 
Mütter und Väter, die nach der Geburt ihres Kindes zu Hause bleiben 
oder weniger arbeiten möchten, um sich um ihr Kind zu kümmern, 
werden durch das Elterngeld verlässlich unterstützt. Es hilft, die 
finanzielle Lebensgrundlage der Familie zu sichern und gibt den Eltern 
Zeit für sich und ihr Kind. Gleichzeitig unterstützt es Eltern in ihrem 
Wunsch, sich die Aufgaben in Beruf und Familie partnerschaftlich 
aufzuteilen: Männer können aktive Väter sein und für Frauen ist der 
Wiedereinstieg in den Beruf nach der Geburt ihres Kindes attraktiv. 
 
Stets aktuelle Informationen unter https://www.bmfsfj.de/
bmfsfj/themen/familie/familienleistungen/elterngeld/ 

_	 Elterngeldstelle des Rhein-Sieg-Kreises 
Kaiser-Wilhelm-Platz 1, 53721 Siegburg,  
https://www.rhein-sieg-kreis.de/elterngeld 
Hier gehts zum Online-Antrag:  
https://www.familienportal.nrw/de/elterngeld

	 Bürgergeld
	 Sie können Bürgergeld erhalten, wenn Sie erwerbsfähig und  

leistungsberechtigt sind. 
 
Nähere Infos unter: https://www.arbeitsagentur.de/ 
arbeitslos-arbeit-finden/buergergeld 
 
Hier gehts zum Online-Antrag: https://www.arbeitsagentur.de/ 
arbeitslos-arbeit-finden/buergergeld/buergergeld-beantragen

_	 JOBCENTER RHEIN-SIEG 
Im Mühlenbruch 1, 53639 Königswinter, 02224 / 9882-499 
Jobcenter-rhein-sieg.koenigswinter@jobcenter-ge.de  
und/sowie über die Jobcenter-APP in ihrem App Store

	 Wohngeld
	 Im Einzelfall haben Bürger Anspruch auf Wohngeld. Dieses  

wird auf Antrag als Miet- oder Lastenzuschuss einkommens- 
abhängig unter Berücksichtigung von Höchstbeträgen für Miete  
und Belastung jeweils individuell berechnet.
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Finanzielle/Materielle Leistungen

_	 Stadt Bad Honnef 
Fachbereich Soziales 
Rathausplatz 1, 53604 Bad Honnef, 02224 / 184-183 
meinbadhonnef.de/soziales-familie/soziales/

	 Unterhaltsvorschuss

	 Anspruch auf Leistungen nach dem Unterhaltsvorschussgesetz  
hat ein Kind unter anderem, wenn es das 12. Lebensjahr noch  
nicht vollendet hat und bei einem seiner Elternteile lebt, der ledig, 
verwitwet, geschieden oder von seinem Ehegatten dauerhaft 
getrennt lebt und nicht regelmäßig Unterhalt oder Waisenbezüge 
erhält. Näheres ist im Einzelfalle zu prüfen. 

_	 Jugendamt der Stadt Bad Honnef  
Fachbereich Leistungsbewilligung/UVG  
Rathausplatz 1 
53604 Bad Honnef 
02224 / 184-277 
02224 / 184-270 
unterhaltsvorschuss@bad-honnef.de 
https://meinbadhonnef.de/a-z-listing/unterhaltsvorschuss-
leistungen-nach-dem-unterhaltsvorschussgesetz/

 
Second-Hand Bekleidung  
und mehr für Kinder

	 Kleiderstuben

_	 Kleiderstube der Caritas Bad Honnef 
Bergstraße 5 
53604 Bad Honnef 
Dienstag 10 – 16 Uhr 
st.johann-baptist@honneftal.de

_	 Heisternestchen 
Haus Heisterbach/ Klostergelände 
53639 Königswinter 
02223 / 9236-0 
info@haus-heisterbach.de 
Nähere Informationen unter  
www.haus-heisterbach.de

_	 Evangelische Kirchengemeinde 
Grabenstraße 8 
53639 Königswinter 
02223 / 21900 
www.evangelische-kirchengemeinde-koenigswinter.de
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Informationsmaterialien

Weitere Informationsmaterialien rund um die Familie erhalten  
Sie bei der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA)
BZgA · 51101 Köln oder per E-Mail: order@bzga.de  
oder im Internet unter https://www.bioeg.de/

Rundum - Schwangerschaft und Geburt 
Informationen, Tipps und Orientierungshilfen  
rund um Schwangerschaft und Geburt.  
96 Seiten. Kostenlos. 
Bestellnummer: 13500000

Ich bin dabei! - Vater werden 
Die wichtigsten Informationen und eine  
Menge praktischer Tipps für werdende Väter. 
32 Seiten. Kostenlos. 
Bestellnummer: 13510000

Das Baby - Ein Leitfaden für Eltern 
Umfassender Ratgeber zur Entwicklung  
des Babys im ersten Lebensjahr. 
108 Seiten. Kostenlos. 
Bestellnummer: 11030000

Kinder schützen - Unfälle verhüten 
Elternratgeber zur Unfallverhütung im Kindesalter. 
137 Seiten. Kostenlos.  
Bestellnummer: 11050000

Eltern sein - Die erste Zeit zu dritt 
Informationen und Anregungen für  
Eltern nach der Geburt ihres ersten Kindes. 
56 Seiten. Kostenlos. 
Bestellnummer: 13640000

Kurz.Knapp. – Materialien für Eltern   
von Babys und Kleinkindern. 
Informationen und praktische Tipps zu Themen,  
die junge Familien im Alltag mit ihrem Baby oder  
Kleinkind häufig besonders beschäftigen.  
Mappe mit 9 Faltblättern. Kostenlos. 
Bestellnummer: 11041000

„Respekt Mann, Du wirst Vater“.  
Auf 12 Seiten finden werdende Väter kurz & knapp  
das Wichtigste, was sie über die Zeit vor,  
während und nach der Geburt wissen müssen,  
auch um selbst gesund zu bleiben. 
Im Internet unter erzaehlcafe.net/vaeter 
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Interessante Webadressen

_	 www.ane.de (AK Neue Erziehung)

_	 https://www.jung-und-schwanger.de/

_	 https://familienportal.de/ 
Auf der Seite des Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen 
und Jugend erhalten Sie umfangreiche Informationen rund um das 
Familienleben mit Baby bis zum Erwachsenwerden Ihrer Kinder.

_	 https://schreikinder.org/ 
Babyambulanzen Rhein-Sieg-Kreis  
Auf dieser Seite werden Sie in erster Linie über die neuen und sehr 
wirkungsvollen psychotherapeutischen Behandlungsmöglichkeiten von 
Komplikationen in den ersten drei Lebensjahren informiert.

_	 www.babyclub.de 
Hier erfahren Sie einiges rund um die Themen Baby,  
Schwangerschaft, Vornamen und Geburt.

_	 www.kinderaerzte-im-netz.de 
Hier finden Sie viele Informationen rund um Kindergesundheit  
und Vorsorge. Hier können Sie auch einen Kinderarzt in Ihrer  
Nähe finden.

_	 www.familienhandbuch.de 
Auf dieser Seite finden Sie eine umfangreiche Sammlung  
an wissenswerten Informationen für Eltern und Familien.  
Diese sind in acht Sprachen verfügbar.

_	 https://www.bag-landesjugendaemter.de/de/ 
Dies ist die Seite der Bundesarbeitsgemeinschaft  
Landesjugendämter.

_	 https://www.bke-beratung.de/elternberatung/willkommen 
bke-Elternberatung  
Bundeskonferenz für Erziehungsberatung e.V. –  
Der Fachverband für Erziehungs-, Familien- und Jugendberatung 
Herrnstraße 53, 90763 Fürth, 0911 / 97714-0, bke@bke.de

_	 https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/ 
gesundheitsfoerderung-bei-kindern-und-jugendlichen/
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Weitere Informationen

_	 Musikschule Bad Honnef  
Rathausplatz 8, 53604 Bad Honnef  
02224 / 184-162 
Sprechzeit: Montag bis Freitag 9 - 12 Uhr 
02224 / 184-163 
Sprechzeit: Mittwoch und Freitag 9-12 Uhr 
musikschule@bad-honnef.de 
https://meinbadhonnef.de/soziales-familie/musikschule/

Polizei	 110
Feuerwehr/Notarzt	 112
Giftnotzentrale	 0228 / 19240
Kinderklinik Sankt Augustin	 02241 / 2490
Kinderklinik Bonn	 0228 / 287-3333
Kinder- und Jugendärztliche 
Notfallpraxis St. Augustin	 02241 / 234000

LKH Bonn			 
Kinder- und Jugendpsychiatrie	 0228 / 551-1
Kinderschutzbund	 0800 / 1110333

Drogenberatung
Caritas Suchtberatung	 02241 / 1209-302
Diakonie Suchtberatung	 02241 / 254440

Nummer gegen Kummer
Kinder- und Jugendtelefon	 116111
Elterntelefon	 0800 / 1110550
Cura Krankenhaus  
Bad Honnef	 02224 / 7720
Schülgenstraße 15 
53604 Bad Honnef

Wichtige Telefonnummern

Ihre persönliche Notfallnummer/Notfallklinik:
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Ihre Notizen
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Datenschutzhinweise
101101 
 00010 
110011Datenschutzhinweise  

zum Willkommensbesuch

Informationen der Stadt Bad Honnef aufgrund der Verarbeitung  
von personenbezogenen Daten im Zusammenhang mit der 
Durchführung von Willkommensbesuchen bei Neugeborenen.

In diesem Zusammenhang werden folgende personenbezogene  
Daten verarbeitet: 

Vor der Durchführung des Willkommensbesuches 

Daten aller neugeborenen Kinder sowie aller zugezogenen Kinder  
im Alter unter einem Jahr:

–	 Familienname und Vorname 
–	 Geburtsdatum, Geburtsort und Geschlecht 
–	 derzeitige Staatsangehörigkeit 
–	 derzeitige und frühere Anschriften 
–	 Auskunftssperren nach §51 des Bundesmeldegesetzes 
–	 bedingter Sperrvermerk nach §52 des Bundesmeldegesetzes 

Bei der Durchführung des Willkommensbesuches

Bei der Durchführung des Willkommensbesuches werden –  
sofern Sie diese mitteilen – die von Ihnen mitgeteilten personen-
bezogenen Daten wie z.B. ein bestimmter Beratungsbedarf  
(vgl. Artikel 9 Abs. 1 DSGVO) verarbeitet.

1. Zweck/e und Rechtsgrundlage/n der Verarbeitung

a) Die o.g. personenbezogenen Daten werden erhoben, um  
Sie zu Leistungsangeboten im örtlichen Einzugsbereich zur  
Beratung und Hilfe in Fragen der Entwicklung des Kindes in  
den ersten Lebensjahren zu informieren und Ihnen einen  
Willkommensbesuch für Ihr neugeborenes Kind anzubieten.
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Datenschutzhinweise

b) Rechtsgrundlage/n für die Verarbeitung Ihrer Daten:

Art.6 Abs.1 lite, Abs.2, Abs.3 DSGVOi.V.§3 Datenschutzgesetz 
NRW (DSG NRW)i.V.m.§2 des Gesetzes zur Kooperation und  
Information im Kinderschutz(KKG),§ 16 des Achten Buches Sozial-
gesetzbuch (SGB VIII),§10a Meldedatenübermittlungsverordnung 
(MeldDÜV NRW) i.V.m.§55 Bundesmeldegesetz (BMG)

Art.9 Abs.2 lit.b DSGVO i.V.m.§ 16 Abs.1 Nr.4 DSG NRW i.V.m. 
§ 2 KKG, §67a Abs.1 Satz2 des Zehnten Buches Sozialgesetzbuch 
(SGB X), § 16 SGB VIII (soweit besondere Kategorien personen-
bezogener Daten verarbeitet werden).

2. Empfänger 

Ihre personenbezogenen Daten werden weitergegeben an den  
Sozialdienst Katholischer Frauen Bonn und Rhein-Sieg-Kreis  
das Freiwilligen-Team „Hallo Baby“ Hopfengarten Straße 53,  
53721 Siegburg zwecks Durchführung der Willkommensbesuche 
Ihres Neugeborenen oder bei Zuzug Begrüßung Ihres Kinds im 
ersten Lebensjahr.

3. Datenerhebung bei Dritten 

Die o.g. personenbezogenen Daten, die vor der Durchführung  
des Willkommensbesuches verarbeitet werden, wurden gem. 
§ 10a MeldDÜV NRW durch das zuständige Meldeamt an uns zur 
Erfüllung der Aufgaben nach § 2 des Gesetzes zur Kooperation 
und Information im Kinderschutz sowie nach §16 des Achten 
Buchs Sozialgesetzbuch übermittelt.

4. Dauer der Speicherung 

Ihre Daten werden nach Zweckerfüllung gelöscht.

5. Angaben zur/zum Verantwortlichen 

Stadt Bad Honnef Rathausplatz 1  
53604 Bad Honnef  
Fachdienst Jugendamt  
Netzwerkkoordinationsstelle Frühe Hilfen  
Telefon 02224 / 184-271 oder 184-276 
jugendamt@bad-honnef.de

101101 
 00010 
110011
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Datenschutzhinweise
101101 
 00010 
1100116. Angaben zur/zum Datenschutzbeauftragten 

 
Charlotte Mattick 
Rathausplatz 1 
53604 Bad Honnef 
datenschutz@bad-honnef.de 
02224 / 184 -120

7. Rechte der Betroffenen

Sie haben gegenüber der Stadt Bad-Honnef folgende Rechte  
hinsichtlich der Sie betreffenden personenbezogenen Daten:

–	 Das Recht auf Auskunft nach Artikel 15 DSGVO 
–	 Das Recht auf Berichtigung nach Artikel 16 DSGVO 
–	 Das Recht auf Löschung nach Artikel 17 DSGVO 
–	 Das Recht auf Einschränkung der Verarbeitung  
	 nach Artikel 18 DSGVO

Das Recht auf Widerspruch nach Artikel 21 DSGVO sowie das  
Recht auf Datenübertragbarkeit, soweit die Datenverarbeitung  
ausnahmsweise nicht in Ausübung öffentlicher Gewalt erfolgt oder 
für die Wahrnehmung einer uns übertragenen Aufgabe erforder-
lich ist, wenn die Datenverarbeitung auf Einwilligung oder einem 
Vertrag beruht und mithilfe automatisierter Verfahren erfolgt aus 
Artikel 20 DSGVO.

8. Beschwerderecht bei der Aufsichtsbehörde

Sie haben zusätzlich das Recht, bei der Landesbeauftragten  
für Datenschutz und Informationsfreiheit des Landes  
Nordrhein-Westfalen(LDI NRW) Beschwerde einzulegen.

Kontaktdaten der LDI NRW:
Kavalleriestraße 2-4  
40213 Düsseldorf 
Telefon 0211 38424-0, Telefax: 0211 / 38424-10 
poststelle@ldi.nrw.de 
www.ldi.nrw.de



WICHTIG:

•	 Adoption

•	 Allgemeiner Sozialer Dienst

•	 Amtsvormundschaft, Pflegschaft, Beistandschaft  
bei Minderjährigen

•	 Beratung bei Erziehungs- und Schulschwierigkeiten, 
familiären Krisen

•	 Beratung in Fragen der Erziehung, Partnerschaft,  
Trennung, Scheidung und des Umgangs

•	 Betriebskostenförderung für Kindertageseinrichtungen

•	 Beurkundungen von Unterhaltstiteln  
und Beglaubigungen

•	 Eingliederungshilfe für seelisch behinderte  
Kinder und Jugendliche

•	 Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz

•	 Förderung der Jugendverbandsarbeit

•	 Hilfe zur Erziehung

•	 Informationen und Erhebung von Elternbeiträgen  
zum Besuch von Kindertagesstätten und Kinder- 
tagespflegestellen

•	 Jugendarbeitsschutz

•	 Jugendberufshilfe

•	 Jugendhilfe im Strafverfahren

•	 Kindertageseinrichtungen

•	 Kindertagespflege

•	 Leistungen nach dem Unterhaltsvorschussgesetz

•	 Netzwerkkoordinatorin Kinderschutz

•	 Schutz und Versorgung von Kindern und Jugendlichen  
in Notsituationen und bei Kindeswohlgefährdung

•	 Spielplatzplanung

•	 Trennungs-/Scheidungsberatung

•	 Vaterschaftsanerkennung und Sorgeerklärung

•	 Wirtschaftliche Jugendhilfe

Stadt Bad Honnef 
Fachdienst 2-51  
Jugendamt  
Rathaus der Stadt  
Bad Honnef 
Rathausplatz 1 
1. Etage 
53604 Bad Honnef
Tel.: 02224 / 184-276 
Fax: 02224 / 184-4444 
 jugendamt@ 
bad-honnef.de 

Sie erreichen uns 
telefonisch:  
Montag und  
Dienstag 
08.00 – 12.00 Uhr  
Mittwoch 
08.00 – 12.00 Uhr  
Donnerstag 
08.00 – 12.00 Uhr und 
 15.00 – 17.00 Uhr  
Freitag 
08.00 – 12.00 Uhr 
 
und darüber  
hinaus nach  
Terminvereinbarung

                     Für die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des 
Fachdienst 2-51 Jugendamt gilt die gesetzliche Schweigepflicht!

DER FACHDIENST 2-51
JUGENDAMT

bietet folgende Dienste  
und Beratungsmöglichkeiten an:

BAD HONNEF

lebensfreude
verbürgt

Gefördert vom:


